
 

 

 

PROSJEKT: Det var en gang.... 

 

NÅR: APRIL, MAI, JUNI 

HVEM: HAUKENE 

MÅL: Barna skal få kunnskaper om: Nærmiljøet i gamledager, mat og leker fra gamle dager.  
KOMMUNIKASJON, 

SPRÅK OG TEKST 

KROPP, 

BEVEGELSE OG 

HELSE 

KUNST, 

KULTUR OG 

KREATIVITET 

NATUR, MILJØ 

OG TEKNIKK 

ETIKK, 

RELIGION OG 

FILOSOFI 

NÆRMILJØ OG  

SAMFUNN 

ANTALL, ROM 

OG FORM 

Samlingsstunder:  

Forteller historier/ 

synger sanger og høre 

musikk fra «gamle 

dager» 

 

Dramatisering ute: 

folkeeventyret i sitt 

riktige element 

 

Tegn til tale 

 

Finmotorisk 

trening 

 

Ringleker, dans 

fra gamle dager 

 

Lager mat fra 

bunnen av, f.eks å 

bake brød, 

havrekjeks, 

knekkebrød og å 

lage syltetøy  

Morgengym  

 

Fokus på ulike 

malingsteknikker 

 

Innreder 

fellerommet med 

gamle møbler, 

leker, bilder: 

utstilling  

 

Lager eget 

sitteunderlag av 

ull 

Lager famillietre  

Bygger leker i tre- 

båt, bil 

 

Får innblikk og 

oppleve gamle 

arbeidsteknikker 

 

 

Undrer oss 

sammen med 

barna, snakke om 

hvordan barna 

hadde det i gamle 

dager 

Hva er gamle 

dager? 

 

Ivaretar 

tradisjoner 

 

 

Besøker museum 

på Herdla 

Besøker 

bruktbutikk i 

Strusshamn 

Låner bøker på 

bibioteket: Askøy 

i gamle dager  

Studerer gamle 

bygninger  

Besøker 

gamlehjemmet på 

Flagget 

 Vekt, lengde og 

former 

 

Større enn og 

mindre enn. 

Ulike geometriske 

figurer. 

ARBEIDSMÅTE: Det var en gang... i gamle dager! Lek legger grunnlag for læring og vi på Haukene vil skape et miljø der barn 

kan lære om gamle tradisjoner på en naturlig måte.  Vi ønsker å gi barna opplevelser og et innblikk i at noe var annerledes før. 

Vi skal lage egne leker og bli kjent med sanger og sangleker samt musikk fra gamle dager.  I gamle dager lekte barna ofte med 

det de fant i naturen som «bondesjakk», «paradis», «slå på pinne». Vi vil også gjerne vise barna i dag gleden av de enkle ting. 

Med naturen som lekeplass legger vi til rette for lek og utfoldelse ute. 


